
 
A LoBoGó Tanuszoda órarendje: 
 

 
 

óra Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat Vasárnap óra
7:30-8:00 7:30-8:00
8:00-9:00 8:00-9:00
9:00-10:00 babaúszás 9:00-10:00
10:00-11:00 kerületi úszás kerületi úszás kerületi úszás kerületi úszás kerületi úszás családi 10:00-11:00
11:00-12:00 úszás 11:00-12:00
12:00-13:00 családi úszás 12:00-13:00
13:00-14:00 rehabilitációs 13:00-14:00
14:00-15:00 úszás 14:00-15:00
15:00-15:45 gyógyúszás gyógyúszás 16 óráig babaúszás 15:00-15:45
15:45-16:30 kezdő, k-haladó kezdő, k-haladó 15:45-16:30
16:30-17:15 kezdő, k-haladó haladó kezdő, k-haladó haladó Bori úszás (16:15-től) 16:30-17:15
17:15-18:00 kezdő, k-haladó kezdő, k-haladó kezdő, k-haladó kezdő, k-haladó úszásoktatás 17:15-18:00
18:00-18:45 közép-h., haladó közép-h., haladó közép-h., haladó közép-h., haladó felnőtt oktatás 18:00-18:45
18:45-19:30 felnőtt aquafitness,felnőtt okt. felnőtt felnőtt úszás 19:45-ig felnőtt és nyugdíjas 18:45-20:15
19:30-20:15 úszás felnőtt úszás úszás aquafitness,felnőtt okt. úszás 19:30-20:15

19:30-20:30 19:45-20:30


