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KEREKPAROS GYEREKTABOR 2010.

Tajékoztato

Helyszin: Wedres Sandor Alt. Iskola és Gimnazium (1098 Bp. Napfény u. 3.)
Idépont: 2010. jalius 12-t6l 16-ig (hétfétél-pentekig)

A tabor egesz napos: reggel 8 oratol delutan 16 éraig (lUgyelet 7:00-8:00-ig ill.
16:00-17:00-ig). Etkezések: tizorai, ebed, uzsonna + korlatlan asvanyviz és
gyimolcs egész nap. Egész napos tura estén is meleg étkezés.

Izelité.a.programokbdl:

- Keréekparos KRESZ oktatas, teszt

- kerekparos ismeretek, , vezetéstechnika” (elmélet és gyakorlat) profi MTB
versenyz6 iranyitasaval (Merida Maraton Team — CST)

- kerékparos turak (pl. Kopaszi-gat, Margitsziget, ROmai, Szentendre stb.)

- _Bringafalva (tesztpalyak Csillebércen)

- Ugyességi versenyek

- Uszas, uszasoktatas

- napkozben fakultativ sport (labdajatékok), kézmiives és egyeb szabadidés
tevékenysegek gyakorlott tanarok iranyitasaval.

RESZVETELI DIJ: 20.000,- Ft, MELYERT CSEREBE MINDEN RESZTVEVO
10.000,- Ft ERTEKU KEREKPAROS AJANDEKCSOMAGOT KAP! (tartalma:
Merida p616, Merida kulacs+kulaestarté BikeFun els6-hatso lampa, pumpa,

kerékparos kesztyd, lakat, gumibelso)

Amit a taborba hoznikell: sajat felkeszitett kerekpar €s bukosisak (kotelezo).

Jelentkezés és befizetés a LoBoGo Tanuszodaban (Bp. Lobog6 u.1.):
Majus 5. (szerda) és 6. (cslit.) 16:00-18:00 ora kozott
Junius 2. (szerda) és 3. (csut.) 16:00-18:00 6ra kdzott (potbefizetes)
Tovabbi jelentkezések — szabad helyek fliggvenyében — a tdbor
helyszinén, junius 16-t6l, aturnust megel6zo6 szerdaig!

Jelentkezéskor részletes tajékoztatot adunk! Részveétel: 8 éves kortol.

Tel: 70/317-4739, 70/317-3629
E-mail: info@lobogotanuszoda.hu

Honlap: www.lobogotanuszoda.hu
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